Use nosso mapa
digital para descobrir
as trilhas e caminhos
do seu bairro ou da

sua cidade.




PORTLAND Transformando Greater Portland
vl em uma comunidade mais
saudavel e mais conectada
através de uma rede de trilhas
de mais de 70 milhas.

A Nonprofit Urban Land Trust
www.trails.org

SAIBA QUE:

e Trilhas sao apenas “caminhos curtos."

e Todas as trilhas sao gratuitas e
abertas para o publico.

e Todo mundo é bem-vindo.

e Todos os residentes de Portland tém
dentro de 10 minutos para uma trilha.

e Sair e se divertir é parte de um estilo
de vida saudavel.

e VOCE (nossa comunidade) sdo a razdo

de todo nosso trabalho!

Venha caminhar comigo!
Anglique Bitshilualua

angelique@trails.org

www.trails.org



